
JADŁOSPIS 08.06.2026 R. OD 12.06.2026 R.

Data Śniadanie Drugie 
śniadanie

Obiad Podwieczorek

Poniedziałek
08.06.20206 r.

Pieczywo mieszane
z masłem.
Kiełbasa żywiecka.
Ogórek świeży
Herbata z cytryną.

(1.7.10)

Truskawka 

świeża

Zupa kalafiorowa
z ziemniakami.
Spaghetti                  
bolognese               
warzywami               
pod pierzynką            
z sera.                   
Kompot.

( 1.7.9)    

Budyń malinowy.
Paluszki słone.
Banan.

(1.7)

Wtorek
09.06.2026 r.

Pieczywo mieszane
z masłem.
Schab pieczony.
Rzodkiewka.
Pomidor świeży.
Herbata rumiankowa.

(1.7.10)

Arbuz

Zupa buraczkowa
z ziemniakami.
Naleśniki
z musem
malinowym.
Kompot..

(1.3.7.9)

Jogurt
mleczno – waniliowy.
Ciasteczka owsiane.
Jabłko.

(1.7)

Środa
10.06.2026 r.

Pieczywo mieszane
z masłem. 
Zupa mleczna
z ryżem.
Bakalie.

(1.7.12)

Gruszka

Zupa fasolowa
z ziemniakami.
Leczo z kiełbaską
i warzywami.
Bułka grahamka.
Kompot.

(1.9.10)

Szarlotka
z  kruszonką 
- własnego wyrobu.
Herbata owocowa.

(1.3.7)

Czwartek
11.06.2026 r.

Bagietka z masłem.
Dżem.
Pomidor.
Kakao.

(1.7)

Melon

Zupa kapuśniak
z młodej 
ziemniaki.
Soczyste kawałki
z pierś kurczaka
w sosie kremowym.
Minia marchewka 
na gorąco.
Kasza kus – kus.
Kompot.

(1.7.9)

Granola na jogurcie
naturalnym.
( płatki owsiane,
żurawina,kiwi,banan)
Biszkopty 
bez cukru.

(1.3.7.12)

Piątek
12.06.2026 r.

Pieczywo mieszane
z masłem. 
Pasta jajeczna.
Szczypior.
Papryka.
Herbata miętowa.

(1.3.7)

Sok

Vitaminka

Zupa jarzynowa
z ziemniakami.
Kotlet rybny.
Kapusta czerwona
z jabłuszkiem.
Kompot.

(1.3.4.9)

Twarożek waniliowy
z rodzynkami.
Gorzka czekolada.

(7.12)

Jadłospis może ulec zmianie.     
Dzieci mają nieograniczony dostęp do wody. 


